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хобби

наша история

ВАГОНы МЕтРО ЕдУт НА ВОСтОК

ВЕРНОСть В РАБОтЕ И СПОРтЕ
Оказавшись молодым специалистом в метрополитене сразу после окончания автомобильно – 
дорожного института, феликс Каплан 39 лет посвятил работе в электромеханической службе, 
где последние годы занимает ответственную должность начальника отдела материально-
технического снабжения. Несмотря на напряженную работу, феликс Борисович 
сохраняет верность своему хобби с детства, и каждый год приносит спортивные 
победы метрополитену.

— феликс Борисович, глядя на ваши полки с куб-
ками и медалями, хочется спросить, что для вас 
хобби: настольный теннис или должность началь-
ника. Как поддерживаете спортивную форму, рабо-
тая в кресле?

— Хобби и спорт помогают в работе. работа напря-
женная, отнимает много сил.

теннис развивает реакцию, а в снабжении постоянно 
возникают вопросы, которые требуют оперативных ре-
шений. На ряду с плановым, существует заявочное снаб-
жение, где важна скорость принятия решения. Снабже-
ние это и ноги, особенно раньше, когда были фонды, 
нужно было ходить, выстаивать очереди. теннис разви-
вает физическую подготовку, я могу подняться на любой 
этаж без отдышки. К слову, не помню, когда болел в по-
следний раз!

— Многие относятся к настольному теннису как к 
забаве, но это не так?

— Настольный теннис — не забава! если просто играть 
в мяч, то и футбол, и бадминтон забава. Настольный тен-
нис олимпийский вид спорта, требует резкой реакции 
и постоянного движения. Серьезная игра выматывает за 
считанные минуты. а матч занимает до 40 минут. я ма-
стер спорта СССр, играл за сборную Москвы. Пробовал 
тренировать коллег, многие не выдерживают нагрузок.

— А где вы тренируете коллег?
— У нас в электромеханической службе в инженер-

ном корпусе есть стол для игры в настольный теннис, 
и мы часто играем в обеденный перерыв. раньше у нас 
был стадион Метрополитен, был спортзал, где меня при-
влекали как тренера. Сегодня наша служба практически 

бессменный чемпион метрополитена в 
командных соревнованиях. трениров-
ки — залог побед! я сам обязательно 
тренируюсь три раза в неделю с шести 
до девяти вечера. если вижу, что человек 
увлечен, я всегда готов научить серьезной игре. К приме-
ру, я занимался с машинистом электродепо «Сокол» ана-
толием ачкановым и сейчас он играет на уровне канди-
дата в мастера спорта.

— Продолжаете участвовать в соревнованиях?
— Сейчас очень развито ветеранское движение, не 

только в россии, но и во всем мире. У нас я чемпион 
россии среди ветеранов. И я так подбираю отпуск, что-
бы иметь возможность участвовать в международных 
турнирах. Месяц назад прошел чемпионат европы под 
Прагой, в городе либерец, там я занял 5-е место. Со-
став участников очень сильный, потому что там играют 
именно профессиональные спортсмены, те, кто сегод-
ня работают тренерами. На таких турнирах участвует по-
рядка трех тысяч человек. В следующем году чемпионат 
Мира будет проходить в Стокгольме, я уже готовлюсь к 
игре! а так как я чемпион россии, спортивная федера-
ция оплачивает поездки на чемпионаты.

— А в семье поддерживают ваше увлечение?
— В семье мое хобби продолжил мой младший сын, 

который уже мастер спорта по настольному теннису. 
Жена поначалу отнеслась скептически, но через какое-то 
время она решила попробовать, и сейчас мы часто игра-
ем вместе.

— Кроме хорошего здоровья и физической вы-
носливости, что дает спорт?

— Спорт это всег-
да возможность при-
обрести друзей с об-

щими интересами. так, 
у меня много друзей 
на Украине, в Прибал-
тике, в армении. После 
распада СССр встреча-
емся благодаря со-
ревнованиям, как 
в россии, так и в 
других странах. 
Сейчас собира-
юсь поехать на 
кубок таллина. И должен, конечно, поблагодарить сво-
его руководителя, лобанова Игоря Юрьевича, который 
поощряет и поддерживает спортивные увлечения.

— Что пожелаете коллегам напоследок?
— Всем сотрудниками и их семьям, детям я желаю 

обязательно заниматься спортом. Спорт отвлекает от 
дурных привычек, от улицы и негатива. Спорт помога-
ет рассчитывать время, я сам привык планировать свое 
время, на работе и в жизни, сына к этому приучил, и мы 
всегда все успеваем. И, хотелось бы, чтобы руководство 
поддерживало традицию проведения Спартакиады сре-
ди всех метрополитенов россии и СНГ. это часто уни-
кальная возможность пообщаться с коллегами на про-
фессиональные темы в дружеской, неформальной обста-
новке.

а началась эта история 15 октября 1941 
года, когда поступил приказ закрыть ме-

трополитен, а оборудование и вагоны 
вывезти. Первоначальным пунктом на-
значения был барнаул, где на вагоноре-
монтном заводе была оставлена неболь-
шая часть оборудования. Уже оттуда 180 

вагонов метрополитена, с пассажира-
ми из эвакуированного населения, а 
так же оборудованием метро, были 

перенаправлены в узбекский ан-
дижан. руководителем объекта ме-
трополитена на станции «анди-
жан-2» назначается заместитель на-
чальника службы подвижного со-
става александр Федорович Но-

вохацкий, уже в послевоенные 
годы ставший начальником ме-
трополитена.

В соответствии с директивами 
объект метрополитена должен был 

организовать выполнение оборон-
ных спецзаказов, ремонт пассажир-

ских вагонов ташкентской желез-
ной дороги, охрану и ремонт ваго-
нов метро, хранение вывезенных 

материалов и оборудования, и, со-
хранить кадры метрополитена, 
обеспечив их работой, а так же 
позаботиться об их семьях. 

Последнее с точки зрения нашего знания 
истории войны удивительно, но, тем не ме-
нее, этому вопросу уделялось много внима-
ния. Вот, цитата по этому поводу из телеграм-
мы представителя вагоноремонтных мастер-
ских Семенова, начальнику метрополитена 
Новикову: «…в штатной ведомости (…) заоч-
но упущены некоторые должности, которых 
в Управлении предусмотреть невозможно, в 
частности врач (…). Находясь в 9 км. от горо-
да, в непривычных климатических условиях, 
коллектив должен иметь на месте кое-какое 
медобслуживание, которое, кстати говоря, 
весьма слабо здесь развито. (…) По охране 
подвижного состава считаю нецелесообраз-
ным применение 18 человек сторожей, кото-
рые по существу ничего не в состоянии сде-
лать (…) помимо сомнительного караула. Го-
раздо эффективнее было бы использование 
(…) машинистов и помощников машинистов 
в качестве проводников (…) которые (…) мог-
ли бы осуществлять и профилактический 
осмотр вагонного парка. При этом мы имели 
бы на этом участке проверенных и предан-
ных делу людей». 

В итоге в ночное время охрану вагонов ме-
тро осуществляла военизированная служба, а 
днем вагоны принимали закрепленные бри-
гады метрополитена, выполнявшие ремонт-
ные работы.

В начале декабря 1941 года большая часть 
эвакуированного оборудования стала при-
бывать к месту назначения. работа закипела. 
Станочный парк и подсобные производства 
были размещены в заброшенном здании не-
большого паровозного депо (бывшего скла-
да риса). осмотр и ремонт вагонов как своих, 
так и железнодорожных осуществлялся под 
открытым небом на тракционных путях. По-

скольку протяженности последних не хвата-
ло даже для расстановки 180 вагонов метро-
политена, то часть составов отправили на со-
седние разъезды, а на самой станции нача-
ли укладку дополнительных путей из ста-
рогодних рельсов, шпал и путевых скрепле-
ний. Под рабочую столовую был переобору-
дован бывший станционный буфет. Выпол-
нялся ремонт помещений для проживания 
эвакуированных, например была переобору-
дована для этих целях бывшая хлебопекар-
ня, приспособлены для жилья коридоры дру-
гих помещений, а так же строения в ближай-
шем кишлаке. На начальном же этапе метро-
политеновцы и их семьи жили прямо в ва-
гонах. Всего на объекте андижан – 2 находи-
лось около 237 работников метрополитена и 
351 членов их семей.

эвакуация из Москвы проходила в крайней 
спешке, а потому оборудование и материалы 
приходили в андижан сваленными в вагонах 
кучами. Поэтому параллельно с основными 
работами осуществлялась сортировка, ремонт 
и смазка эвакуированного оборудования. 

В конце января 1942 года вновь созданные 
вагоноремонтные мастерские были готовы 
к работе, однако она так и не началась. Госу-
дарственный Комитет обороны принял реше-
ние о возвращении в Москву оборудования 
и вагонов метрополитена. В обратный путь 
отправились и скульптуры со станции Пло-
щадь революции. К концу войны они были 
отреставрированы и вновь заняли свое место 
на одной из самых красивых станций наше-
го метро.

конСтантин ЧеркаССкий,  
директор народного музея Московского метрополитена

При подготовке были использованы материалы 
Центрального архива города Москвы.

20 февраля 1942 года на объект метрополитена 
на станции Андижан-2 ташкентской железной дороги 
прибыл очередной эшелон. В четырех вагонах состава 
в навал лежали бронзовые статуи со станции «Площадь 
Революции». Большинство из них имели вмятины и 
поломы отдельных деталей.
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САЛАт ИЗ КЛУБНИКИ  
С ЖАРЕНыМ СыРОМ КАМАМБЕР

Ингредиенты на одну порцию:
75 гр. листьев салата
75 гр. сыра камамбер
100 гр. клубники
75 гр. винограда без 
косточек
5 гр. оливкового масла
2 яйца
Мука
Сухари для панировки
Масло для фритюра
Сахарная пудра
Кедровые орешки

Способ приготовления:
Нарезать клубнику на четыре дольки, виноград пополам. Пере-
мешать с листьями салата и оливковым маслом, отложить. В глу-
боком сотейнике разогреть масло для фритюра. Сыр нарезать ку-
биками или треугольниками на 4 части. яйца взбить. обвалять 
сыр в муке, затем в льезоне (так называют взбитые яйца), после 
этого в панировке из сухарей, затем ещё раз окунуть ломтики 
сыра в яйцо и последний раз в панировке. «Двойная паниров-
ка в этом случае необходима, чтобы избежать вытекания сыра 
во фритюре», — поясняет Денис. Когда масло разогреется, бы-
стро положить в него сыр и обжаривать до золотистой корочки, 
2-3 минуты. обжаренные ломтики выложить на салфетку, чтобы 
удалить излишки масла. Выложить листья салата с клубникой и 
виноградом на тарелку, по краям выложить сыр. Украсить этот 
салат можно сахарной пудрой и кедровыми орешками.

ответЫ к СканворДу, 
оПуБликованноМу в ПроШлоМ ноМере

фотоконкурс «Люди метро» кухня

конкурс «метро в детаЛях»

пассажиры о нас

По ВертИКалИ: седло, патер, иврит, вердикт, перл, оковы, зевок, 
лакей, Вавилон, кулеш, страница, Перу, оракул, наём, селитра, мас-
сив, холерик, край, рака

По ГорИзоНталИ: перепев, недоимка, рева, парсек, дровосек, 
носилки, трусиха, рулевой, притолока, канун, нигер, торжок, лига-
тура, венец, ёрник, ротный, шарманка

Для участия в конкурсе присылайте нам фотографии сотрудников 
метро за работой на адрес gazeta@mosmetro.ru. 
обращаем ваше внимание, что в конкурсе могут участвовать 
все без исключения читатели нашей газеты: как те, для кого 
метро – работа, так и те, для кого это увлечение.

На этот раз хочется отметить фотографию, которая, на мой взгляд, 
имеет некоторую репортажную ценность. Композиция и техниче-
ское качество исполнения далеки от идеала, но на этом снимке пе-
редан момент. растерянный взгляд человека, блеснувшая форма, не-
лепая куча на переднем плане, да и, вообще, случайная компоновка 
кадра — все это подчеркивает неловкость, неожиданность момента. 
Именно благодаря всем этим особенностям, эта карточка отличается 
от многих других. здесь неожиданность угадывается во всем.

СеМен каЦ

большое спасибо за музыку в 
метро! это создает хорошее на-
строение, делает поезку в метро 
приятной. Пусть девизом ваше-
го радиовещания будет: больше 
доброй музыки, меньше агрес-
сивной рекламы для пассажиров 
московского метро!!!

C уважением,  
ваша пассажирка Инна

Хочу выразить благодарность 
всем причастным, за то, что в 
эти жаркие дни вентиляция и 
кондиционирование воздуха в 
метро обеспечиваются лучше, 
чем в прошлом году. Спасибо.

Андрей

По Сокольнической линии 
ходит замечательный поезд 
бежево-коричневого цвета, тема-
тика СССр. Спасибо — оставляет 
приятные ощущения от поездки, 
находиться в его вагонах одно 
удовольствие, красивая отделка 
и отсутствие рекламы!!! 

Mike

Хотелось высказать благодар-
ность работникам метрополите-

на! Спасибо большое за труд и за 
терпимость нашим дорогим ма-
шинистам поездов и уборщикам 
в вагонах. 

Ольга

Считаю необходимым вме-
сто рекламных щитов завесить 
плакаты с наглядными рисун-
ками о правилах поведения, 
например, как провозить ба-
гаж. Наши гости из других угол-
ков не понимают, как носить 
багаж, зато своей грязной сум-
кой обтирают пассажиров, пи-
хают и т.д. Давайте обращать 
внимание на мелочи, в этом на-
чало всего. 

Елена

Сегодня проехался на метро 
и заметил, что на метро гораз-
до комфортнее ездить, чем на ав-
томобилях. На кольцевой очень 
комфортные поезда с конди-
ционером, а на красной линии 
очень красивый поезд - светлый 
верх и коричневый низ. С это-
го дня пересаживаюсь с авто на 
метро.

Бывший автолюбитель

НА фОтО: 
ВИтАлИй ИВАщЕНкО, 

МОНтёР СлужБы ПутИ
АВтОР фОтО: 

АлЕкСАНдР САлИН

ЛИтОВСКИй  
БОРщ

Ингредиенты на одну порцию:
20 гр. вареной свеклы
20 гр. вареного картофеля
20 гр. редиски
20 гр. ветчины
20 гр. свежих огурцов
5 гр. кинзы
5 гр. грецких орехов
200 гр. кефира
Соль по вкусу

Способ приготовления:
Нарезать овощи соломкой, сме-
шать. Добавить кефир и для укра-
шения присыпать зеленью и грец-
кими орехами. Посолить по вкусу.

К окончанию лета шеф-повар столовой №39 Московского метрополитена денис Королев 
предлагает приготовить дуэт из двух рецептов: французского салата и литовского борща!

Задание прошлого конкур-
са оказалось несложным — 
правильные ответы присла-
ли около сорока человек! 

а первым правильно ответил 
Данила Гавриляк из радиоцеха 
депо «Сокол». Действительно, 
станция, ради которой изме-
нили трассировку линии — 
«цветной бульвар», а попросил 
об этом всеми любимый Юрий 
Никулин! По его просьбе стан-
цию построили рядом с цир-
ком на цветном бульваре, что 
очень удобно для наших ма-
леньких пассажиров.

НОВОЕ ЗАдАНИЕ
Новое задание будет коротким, и, надеемся, тоже 
несложным. ответьте, название какой станции 
переехало по своей линии на другую сторону 
реки?

Присылайте 
ответы на 
электронный 
адрес gazeta@
mosmetro.ru
с указанием 
контактной 
информации 
и подразделения, 
в котором 
работаете. 

Победителей 
традиционно 
ожидает приз!

Вес са�
хара без
мешка

Жилец
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этажа

"Псевдо�
ним" по�
мидора

Его музой
была
Гала

Работник
МИДа

Фильм
А. Хич�

кока

Полезные
плоды с
грядок

Индеец
Мексики

Холодно
и дождь

Склон�
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обману

Острый
соус из

слив

Тесто
для за�
пекания

Уход за
руками

Варил
кашу из
топора

Шрифт с
креном

Ею
стригут
травку

Музы�
кальный

жанр

Облегаю�
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штаны
гусара

"Сердце"
Турции

Ушастый
тюлень

Робинзон

Деревце
сирени

Кора�
бельный

руль

Господин
из Ниццы

Попугай,
пьющий
нектар

"Хоботок"
самовара

Первое,
второе и
кисель

Брат в
келье

Жив�
ность в
хлеву

Уязви�
мость
натуры

Охранник
при

важной
особе

Голос
оперного
Отелло

Резерв�
ное ложе

реки
Своя ру�
ка � ...
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